Kinh thwa Thay va cac Thay CO!

Chung con xin phép chia sé mét sé ngi dung chinh ma ching con ghi chép trong bai Thay Vong Tay giang ti
4h50° @én 600 sdng Chii nhdt ngay 21/11/2021.
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NOQI DUNG HQC TAP PE TAI 710
“THE GIAN KHO LA THAT, VUI LA GIA”

Dé tai nay ching ta phai tu duy nhiéu va c6 nhiéu cam xtc. Thé gian khé 1a that, vui 12 gia, bai vi nguoi
thé gian bi kich dong bai ngii luc luc tran, duoc an thi vui, dugc ngu thi vui. Cai vui 1a tam thoi, cai khé 1 that
boi vi sau cai vui d6 1a khd. An no qua thi khd, nga nhiéu qué thi khd, khong cd tién thi khd, nhiéu tién qua ciing
khd vi phai nghi cach gii tién... Trong cudc song, viéc thuan y vira 1ong rat it, viéc khién minh khéng vui thi

nhiéu dén muc khdng thé tinh ké. R3 rang kho 1a that, vui 12 gia.

Hoa Thuong noéi: “Thé gian nay ciia chiing ta khdng ¢ niém vui chan thdt vi ngwoi thé gian tng duc,
tiy theo duc veng ham muén ciia minh dé hwéng thu ndm duc sau tran”. Niém vui huong thu nim duc séu
tran khong khac gi nguoi ding thudc phién, ngudi dang khat ma ubng nude bién, cang udng thi con khét cang
khéc liét hon. Niém vui chan that chi c6 khi con nguoi xa lia tinh duc cia minh, khéng bi sai khién bai duc vong
cta chinh minh. Ngudi ¢6 méi that tu tai. Cho nén niém vui chan that & trong ty tanh. Mudn ty tanh duoc khoi

day thi phai xa lia duc vong. Chung ta noi diéu nay véi ngudi thé gian thi ho cho rang ching ta mo hd, mé tin.

C6 mot 6ng cu roi gia dinh gidu sang dé di du son ngoan thity, nay day mai d6. Khi khat nuéc thi 6ng
xubng sdng dé udng nudéc, khi doi thi dng di vao quan in dé xin do an thira, d¢m nam ngim tring sao. Ngudi ta
ché trach nhitng nguoi con da bo bé dng. Céc con cua 6ng lién thué ngudi di khip noi tim 6ng, dwa 6ng vé nha
chim soc, cho dn ngon mic dep. Puoc mot thoi gian 6ng lai trén nha ra di. Nguoi ta hoi tai sao dng khong vé
nha, dng ndi rang: “Po khéng phdi 1a ché cho con nguwoi ¢°. Ong khdng mudn sudt ngay & trong bdn birc tudng

ma mudn gan véi thién nhién, sbng mot cudc séng tu tai.

Niém vui cua nim duc séu tran, niém vui cua su sai khién bai duc vong khong phai 1a niém vui chan that.
Su kich dong boi “hi, ng, &i, 6, ai, lac, duc” khdng phai 1 niém vui. Hoa Thuong noi: “Hwéng thu ndam duc sau
tran gisng mét chét gay nghign, hét thi lgi khé va khé nhiéu hon. Vay thi vui ¢ ché nao?”. Niém vui ciia nguoi
thé gian 12 “lgc curc sinh bi”, vui quéa hda khd, khi niém vui 1én cao thi trg thanh dau kho, dau budn. Gidng nhu

ngudi chich thudc phién, thoi gian tam quén di cai kho rat ngan, qua mot thoi gian ngan thi cai kho lai tiép ndi.

Phat noi: “Thé gian khé la that, vui 1a gi@”. Vi sao vay? Khé khdng thé bién thanh vui nhung vui c6
thé bién thanh khd. Hoa Thuong noi: “Cai gi hay thay doi thi khdng phdi 1a thdt. Cdi gi khéng thay déi méi
la that”. Chung ta phai hiéu rd dao Iy ndy. Moi ngudi dang cung nhau du mot budi tiéc tung birng vui vé, nhung

budi tiéc d6 vui duoc bao 1au? Nguoi ta an no qua, “no dén mudn chét”, néu an nita thi s& chét that. Sau may gio
1



ddng ho vui vé tiéc ting thi ai vé nha dy. Ngudi thi di tim cach dé tiéu hoa, ngudoi thi vat va thu don “chién

truong” sau bira tiéc.

Phat néi voi chung ta: “Trong tdm thanh tinh khéng c6 phan bigt, khong cé chdp triréc, khong co lo
buén, khdng cé phién ndo. Pay méi la niém vui chan thgt”. Chiing ta roi xa phan biét, chap trudc, vong tuang,

lo budn, phién ndo thi rit an lac. D6 mai la niém vui chan that.

C6 nguoi giau sang nhung an khong ngon, ngu khéng yén. Co nhitng nguoi an ma khong vao, nghe ma
khong lot tai vi trong 10ng ho day phién nio lo toan, dn ma khong biét mui vi cua thire an, goi 13 “thuc bdt tri ky
vi”. Chung ta ciing c6 trai nghiém nay. Ching ta chi cn an vira du, khong dé cho minh doi 1a duoc, chi can an
don gian nhu khoai, sdn, my. Ching ta chi in vira du no, sau khi da an vira du rdi thi khdng thiét dén son hao hai
vi. Tir rat lau nay, t6i da c6 kinh nghiém. H6m nao cing gid ¢é nhiéu mon an thi toi cling chi n vai mon don

gian, chi an vira da, ké ca thirc an ngon dén mdy t6i ciing khong in qua nhiéu.

Trong tam thanh tinh khong c6 phan biét, khdng c6 chap trudc, khong co lo budn, phién ndo, khdng cé
khé vui, thuong ghét. Day méi 1a niém vui chan that. Day khong phai 13 vui cua kho vui. Ngudi ta 1am vira 1ong
chung ta thi ching ta vui. Nguoi ta khdng 1am vira 10ng ching ta thi chiing ta buon. Khéng con bi tréi budc béi

tap khi phién ndo, khong bi kich dong béi ting duc thi con ngwdi méi co niém vui chan that.

Chung ta phai biét: Cai vui ctua kho vui 1a twong ddi. Trong chan nhu bon tanh cua ching ta khéng c6 kho
va vui, ma |a that vui, nghia 13 chan that an lac. Niém vui chan that d6 vinh vién khdng bao gio thay ddi. Niém
vui d6 gidng nhu Ngai Luc Té Hué Nang néi voi Ngai Ngii T: “Tam con thwrong sanh tri tué”. Néu giap Ngii To
thi chdng ta s& noi: “Tdm con thwong sanh phién ndo”. Ching ta thudng sanh phién ndo vi ching ta chay theo
tap khi phién ndo xau &c ciia minh minh. Suét qua trinh ching ta hoc, Hoa Thuong thuong nhac dén 16 tap khi:
“Tw tw tw loi, danh vong lgi dwéng, niam duc sau tran, tham san si man”. Nam duyc 13 “tai, sdc, danh, theec,

thay”. Sau tran la “sdc, thanh, hwong, vi, x(c, phap”.

Ta ngui thdy mot mui hwong thom thoang thoang thi tu nhién cam thy dé chiu, ngui thay mai hdi théi
thi cam thay kho chiu. Ta dn ngon thi cam thay dé chiu, dn khong ngon thi cam thay kho chiu. D6 1a chung ta
dinh méc, roi vao phan biét chap trude. Hang ngay ching ta bi kich dong boi 16 tap khi. Khi ching ta xa lia dugc
nhitng thi duc nay, xa lia duoc nhitng tap khi xau &c nay thi niém vui chan that cua ty tanh mai hién 16. Ching
ta bi quay cudng béi canh gi¢i bén ngoai, cho nén khé la that, vui 1a gia. Khé khong thé bién thanh vui.
Vui ¢6 thé bién thanh khé. Trong tw tanh khéng c6 khé vui nay. Ching ta phai xa lia tap khi phién néo cua
minh. Ngay dén nguoi tu hanh 1au ndm néu khdng ha cong phu & noi tdm thi van khong hiéu, cir 0an troi trach

nguoi: “Tai sao minh 1am nhiéu viéc tét nhw vay ma minh lgi khé thé?”.

Hoa Thuong noi: “Niém vui ciia khé vui la cdi vui twong déi, trong chdn nhw bon tinh cia ta khong co
thee khé vui nay”. Lam thé nao dé c6 su an vui vinh vién, an vui chan thuc, khéng bao gio thay d6i? Chung ta
phai xa lia nhitng tap khi phién ndo caa ban than, khdng con tu tu tu lgi, khong con danh vong lgi dudng, khéng
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con nam dyc sau tran, khdng con tham san si man. N6i mét cach khac, ching ta ha nhiing thi nay xudng thap
nhat, tuy né con d6 nhung khong dé né khai tac dung. Thanh that ma néi, nguoi thé gian ching ta vui ciing 1a
kho, 1am gi ¢6 vui! Thé gian thuong ndi: “Lac cec sinh bi”, niém vui s& bién thanh kho, s& bién thanh lo budn,

s& bién thanh dau thuong, cho nén né khong phai 1a niém vui chan that, khdng phai la that vui.

Nhitng thir ma ta cho 1a an vui, Phat B6 Tat nhin vao do va thay rd chan tuéng co gi 1a vui dau, chi 1a tam
bo. Chlng ta thdy ching ta c6 mét gia dinh hanh phgc, hién tai thi dang rat hanh phiic, nhung hanh phtc d6 duoc
bao 1au? Roi sy gia nua, bénh kho, nhirng bat tién tir & noi chinh minh, rdi dan dan cé rat nhiéu nhitng viéc luc
bit tong tam, tam thi mudn nhung ma khéng con sic lyc nira. Vay thi co cai gi 1a that vui dau? Toan 14 nhitng
thir vui tam thoi, vui gia tam. Nhung ching ta phai nhin rd chan tudng ctua no dé chap nhan sy that, dé khong qué
dau kho. Diéu hay nhat cua hoc Phat 14 ta nhin trudc su viée d6, ta nhin thiu su viéc d6. Nguoi thé gian khong
nhin thau cho nén ho khdng c6 su chuan bi, ho qua khd! C6 nhitng nguoi vi mat con ma héa dién, vi mat chong
cling hoa dién. Nhing su viéc nay ta nghe rat nhiéu chir khdng phai it. Ho ctr nghi rang sy yén am, hanh phuc sé

con mai khong bao gio thay doi.

Tham chi trén thé gian nay con cd nhimg ngudi gidu cd dung hét tién tai caa ho dé bao luu, uép thi thé
cua ho sau khi chét, chd mét ngay nao d6 khoa hoc tién bo s& 1am cho ho hdi sinh lai. Con ngudi qua hoang
duong! Nho nhu than chung ta ¢6 sinh - 180 - bénh — tir, I6n nhu v tru ¢é thanh - tru - hoai - khdng. Chdng ta
thay rat nhiéu sao bang chuyén dong tao thanh vét sang trén bau troi. Sao bang 1a mot tinh cau da bi hay diét cach
day mot ngan nim anh sang. Vét anh sang d6 xuat hién trong tam nhin caa ching ta rdi nhanh chéng bién mét.
Nhiing tinh cau do6 xa chiing ta &&n muc sau mot ngan nim anh sang ching ta méi nhin thay. Thé gian nay nguoi
ta khéng nhin vao su that, ngudi ta chbi bo di su that, ngudi ta khdng mudn tin vao sy that bai vi su that qué phii

phang cho nén ho khdng mudn tin.

Phat biét rd chan tudng su that cua vii try nhan sinh ndy. Ngai néi cho ching ta biét: Con nguoi 1a khd,
khong, vo thudng, vo nga. Ching ta biét duoc kho, khong, vo thuong, v ngd, kho ciing khong that, vui cling
khong that, khd vui déu 1a khong that, tit ca déu 1a vo thuong, ngay chung ta diy ciing 1a v6 ngi, khong tht.

Ching ta biét rd dé tran trong cai khong that, dé tim cai chan that.

Thé gian c6 cau: “Hum chét dé da, ngwoi chét dé tieng”. Do 1a tiéng thom mudn doi. Thich Ca Mau Ni
Phat cach ching ta hon 2500 nam, gan 3000 nim roi nhung ngay nay ngudi theo hoc voi Ngai con rat dong.
Khdng L&o Phu Tt cach chlng ta ciing hon 2000 nam rdi, vay ma ngay nay nhiéu ngudi van con hoc hoi theo
Ngai. Nguoi ta khdng thé chéi bo rang d6 1a nhitng vi Thay caa mudn doi. PO mai 12 biét cai khong that, biét cai

v6 thudng gia tam dé 1am ra nhirng diéu chan that cho cudc doi, dé cude doi dugc tiép dién va tiép néi.

Khoéng phai ching ta hoc Phat dé biét rdi bi quan yém thé. Nhiéu nguoi ndi ring hoc Phat toan noi dén

sinh tir, vo thuong, kho, khdng, v nga, toan 1a nhitng chuyén xui rai khién nguoi ta phai lo so cho nén ho khéng



chap nhan. Khong phai 1a khong chp nhan thi su that phii phang d6 sé khong xay ra dau, khi n6 xay ra con thé

tham hon.

Khi Thai tir TAt Dat Da duoc sinh ra, Ngai A Tu Pa ¢ trén ndi nhin thiy mot vi sao xuat hién lién biét
rang c6 mot Thanh nhan xuat hién trén thé gian. Ngai nhin thdy ngdi sao d6 chiéu vao hoang cung thi lién biét
Thénh nhan xuat hién & hoang cung. Khi biét Théi tir Tat Dat Da vira duoc sinh ra, Ngai ¢én hoang cung. Ngai
vira nhin thiy tuéng caa Thai tir thi bat khoc. Moi nguoi hoi: “Tai sao gap Thai tiz Ngai lai kh6c?”. Ngai noi:
“T6i khoc tgi vi t6i sé khdng con séng dén lic Thai tir tré thanh mét vi Phdt, mét vi Thanh nhan. Toi khdng con
i thoi gian @é gap mét Thanh nhan”. Tir d6 nha Vua mai biét duoc rang néu Thai tir & doi thi s& trg thanh mot
vi Chuyén Luan Thanh Vuong, néu Thai tir xuat gia thi s& thanh mot vi Phat, dé thanh Phat thi chac chan Thai tu
s& roi bo hoang cung dé di tim dao. Cho nén nha vua ra Iénh cho 500 quan linh ngay dém canh gii, xay cung dién

bén mua véi nhiéu cung nit, vo dep con xinh, rat nhiéu nguoi hau cham séc Thai ti.

Thai tr di du ngoan, c6 rat nhiéu binh si di theo. Khi nhin thly mot ngudi bénh, mot ngudi gia va mot
ngudi chét, Ngai déu tim hiéu. Nha vua quy dinh khong ai duoc phép noi dén nhitng diéu nay. Khi nhin thay mot
nguoi bénh, Thai ti hoi: “Xa Nac o1, do la gi vay?”. Xa Nac néi: “ Thua Thai tu, do 1a mét nguroi bénh”. Khi nhin
thdy mot ngudi gia, Thai tir hoi: “Dé la nguoi nhu thé nao?”. Xa Nac tra 10i: “Thua Thai tiz, do la nguwoi gid”.
Théi tir n6i: “Gia w? Vay thi ta ciing gia nhw thé w?”. Mot 1an, khi nhin thady mot nguoi chét nam do, Thai tu hoi:
“Do la gi vay Xa Nac?”. Xa Nac tra loi: “Thua Thai tir, d6 la mot nguoi chét”. Thai T ndi: “Chér u? Vay thi ta
ciing chét sao?”. Xa Nac noi: “Chét 1a mgr dinh ludgt ma khong ai co thé thay doi duoc. PO 1a két qud cudi ciing
cua kiép con nguoi ma khong ai c6 thé thay doi dwoc”. Thai Tt noi: “Théi duwot 16i, di vé, khong di du ngoan
niral”. Tir khi Thai tir biét duoc rang con ngudi c6 sinh, ¢6 gia, c6 bénh va cé chét thi Ngai da khong con thiét

dén nhiing canh cung dinh, an udng, vui choi nira ma ludn tim cach giai thoat khoi sinh - 130 - bénh - tu.

Chung ta hoc Phat dé biét kiép con ngudi 1a kho, khong, vé thudng, vo ngd. Chang ta phai hiéu rang khd,
khong, vo thuong, vo ngd 1a chic that. Cho di chiing ta 12 bat ¢ ai, du 12 nguoi ban han hay vuong cong quy toc
tién muén van bac ciing déu phai trai qua sinh - 140 - bénh - tir, khdng c6 thude truong sinh bat 130. Sach sir noi
dén viéc xua kia Vua Tan Thay Hoang phéi bao nhiéu ngudi tai, tinh nhug, trung thanh di tim cho bang dugc
thude treong sinh. Vua Tan Thay Hoang ra [énh: “Tim dwroc thuéc triong sinh thi hdy quay vé day, néu khong

tim dwoc ma quay Vé thi chi ¢é meéc chér”. Tat ca déu ra di khong trd Vé.

Tuya dé cuta bai hoc hdm nay ¢ rat nhiéu cam xutc: “Thé gian khé 1a thadt, vui 1a gid”. Nhung c6 may
nguoi tin duoc diéu nay! Pa phan con nguoi cir 1ay cai gia lam cai that ma khong muon céi gia nay dé di tim cai
that & trong céi gia. Khdng tim céi that ¢ trong cai gia thi khi bénh khd dén, khi sip 1am chung, ching ta mong

mudn 1am gi thi ciing khong kip nita roi.

Nguoi ta nghi rang hoc Phat 1a bi quan yém thé, hoc Phat 1a xa lanh cudc doi, hoc Phat 1a khong di theo

kip thoi dai. Su that khéng phai nhu vay! Chlng ta thay 16p hoc cua cac con & Son Tay rat vui. Vao ngay Nha
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gido Viét Nam, cac con mua hét tri an Thay C6, khudn mat cua cac con rat hon nhién, vui tuoi. O nha, néu B

Me budn vui, thwong ghét, gian hon thi con cai ciing bj anh huong theo, ciing budn vui, thuong ghét, gian hon.

Chung ta hoc Phat 1a dé biét chan that tuéng caa Kiép ngudi, dé tran trong chir khong phai 12 bi quan yém
thé. Hoa Thuong 13 mot ngudi hoc Phat thau ddo. Ca mot doi cua Ngai hi sinh, phung hién. Ca cudc doi Ngai
tam bat quan, khdng quan tién, khéng quan viéc, khéng quan ngudi cho nén khong co gi dé dinh mic. Quan viéc,
quan tién, quan ngudi thi s& dinh vao phan biét chap trudc, ¢d phan biét chip trude thi chac chan co phién ndo,
c6 phién no thi c6 kho dau. Cho nén chiing ta hoc Phat 13 hoc chén that tuéng cua vii try nhan sinh chir khdng
hoc dé mé tin, mo ho, bi quan yém thé. Ngudi hoc Phat lai 1a nguoi cang tich cuc hon béi vi biét duoc chan tuéng

su that roi thi cang hi sinh phung hién nhiéu hon, chir khéng tu tu ich ki, khong lo vun vén cho ban than.
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Nam M6 A Di Da Phat
Chung con xin tly hi céng dirc ciia Thay va tdt ca cac Thay Co!

Ngi dung chiing con ghi chép loi gidng cia Thay con Ién xén, con nhiéu sai lam va thiéu s6t. Kinh mong Thay va

cac Thay Cé liong thir, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tai liéu hoc tap mang lai lgi ich cho moi nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



